
主　 催　

協　 賛　　

趣 旨 生涯スポーツとしてバレーボールを愛好する仲間が試合を楽しみながら、親睦を

深めることを目的とする。

1. 開 催 期 日 2026年 5月16日（土）　　 受付 9時15分　開会式 9時45分

2. 会 場 宇都宮市清原体育館 宇都宮市清原工業団地14 ☎028-667-1227

3. 参 加 資 格 栃木県ママさんバレーボール連盟に有効に登録された同一支部内に現住する

5月16日現在 60歳に達しているものによって編成されたチームであること。

4. チ ー ム 構 成 監督１名、副監督１名、マネージャー１名、プレーヤー15名（計18名以内）とする。

5. 競 技 規 則 「関東女性バレーボール連盟競技規則」によるものとする。

6. 競 技 方 法 ①グループリーグ戦。

②各チーム2試合、2セットマッチ、21点先取でジュースなし。

  セット1対1の場合は、コート内にいる9人でジャンケンをし、勝ちチームを決める。

③ウォーミングアップは合同3分間とする。

7. 使 用 球 本大会の使用球は、（株）モルテンV4M5000カラーボールを使用する。

8. 申 込 方 法 所定の申込書により１部を、各支部長に申し込むこと。

9. 申 込 締 切 2026年4月21日（火）必着　（期限厳守）

※支部長は申込書と登録届をチェックし、4月28日(火)までに競技委員長へ送付のこと。

10. 参 加 料 ８，０００円　　（代表者会議受付にて申し受けます）

11. 棄 権 に つ い て 2026年5月3日（日祝）以降の申込み取消しは、参加料をいただき棄権扱いになります。

12. 代 表 者 会 議 2026年5月10日（日）14時　ブレックスアリーナ宇都宮(宇都宮市体育館)会議室

13. 開 会 式 9時45分より行う。

14. 閉 会 式 全試合終了後直ちに行う。

15. そ の 他 ・ エントリーの変更は、大会当日受付時までとする。

・ 監督、副監督、マネージャー章は、各チームで用意して着用する。

・ 大会参加者はスポーツ傷害保険に加入することが望ましい。

・ プレーヤーは健康であること。

・ 本大会についての問い合わせ

 宇都宮市元今泉5-6-18     ☎028-663-1611
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